05/10/09 111 Liga Local de
Tenis

Final Inscripciones: 30 de Septiembre

Reconocimiento a

Javier Martin Montero

El ciclista pizarreno Javier Martin, perteneciente al Club
Ciclista Pizarra ha logrado superar la prueba de ultrafon-
do Madrid-Gijon-Madrid de 1.200 kilometros (MGM) en
menos de 89 horas, desde el pasado 18 de agosto hasta el
dia 22.

En la mayor parte de estos 1.200 kilémetros, Martin ha estado acompafia-
do por Sergio Gutiérrez, otro ciclista residente en Malaga y de origen vas-
co, perteneciente al club MTB Malaga. "Hoy hemos llegado a Madrid los
dos, en un tiempo de 88 horas y 10 minutos", indic6 Martin, al tiempo que
anadid que se sentia "cansado pero satisfecho" con la prueba realizada.
La MGM es un reto de resistencia y autosuficiencia en el que los partici-
pantes recorren en bicicleta las provincias de Madrid, Guadalajara, Soria,
Burgos, Palencia, Leén y Asturias. Muchos de los tramos del recorrido
coinciden con el Camino de Santiago.

De las algo més de 88 horas que ambos ciclistas emplearon para recorrer
los 1.200 kilémetros, "unas 64 horas hemos estado encima de la bicicleta",
explic6 Martin, que precisé que dormian muy pocas horas al dia "para
ganar tiempo" y que el resto lo empleaban en pasar los controles minimos
de la prueba -determinadas zonas de paso obligatorio para llevar a cabo un
seguimiento- y en buscar comida y bebida, "ya que vamos con lo minimo".
"No es una carrera de velocidad, sino que uno participa para ver hasta
donde puede llegar y que es lo que puede conseguir", manifesté Martin, que
para poder inscribirse en esta prueba, tuvo que superar un brevet de 200
kilémetros y otro de 300 que se celebré en febrero y marzo en Linares
(Jaén), mas otros dos de 400 y 600 kilometros, en Algete (Madrid) y Zara-
goza respectivamente.

Gimnasia para Mayores

Pizarra (Pabellé6n Municipal)

Lunes, Miércoles y Viernes de 9:30

a 11:30 Hy de 16:30 a 18:30 H

Zalea (Local de Asociaciones)

Martes y Jueves de 9:15 a 10:15 H

Cerralba (Nave Municipal)

Martes y Jueves de 10:30 a 11:30 H

Escuela Multideporte

Cerralba (Pista Multideporte)

De Lunes a Jueves de 16:00 h a

18:00 H
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ACTIVIDADES

12-13/09/09 Il Torneo

Estatal de Técnicas en
Espeleologia

Pabellon Municipal de Pizarra

D .
74 Sabado 12 Septiembre

13.00 h: Inicio, presenta-
ciéon y recepcién de parti-
cipantes, entrega de docu-
mentacién y dorsales

16.00 h: Cierre de la pre-
sentacion de participantes

17.00 h: Inicio de las prue-
bas de Velocidad y Resis-
tencia

19.00 h: Inicio de las prue-
bas clasificatorias de Cir-
cuito

21.00 h: Fin de Clasificatorias y Proclamacién
de finalistas

Domingo 13 Septiembre
09.00 h: Inicio de las Pruebas Finales de Circuito

13.00 h: Fin de las pruebas

14.00 h: Resultados, proclamacién de vencedores.
Entrega de Trofeos y Medallas.

ESCUELAS
MUNICIPALES

Escuela Municipal de
Fatbol-7

Campo Municipal de Pizarra
MIERCOLES Y VIERNES
DE 17:00 A 20:00 H

Prebenjamin, Benjamin, Alevin, Infantil y

Femenino.

Escuela Municipal de
Voleibol

Colegio La Fuensanta
JUEVES Y VIERNES
DE 15:30 A 17:00 H

Prebenjamin, Benjamin, Alevin

Escuela Municipal de

Espeleologia
Pabellon Municipal
VIERNES
20:00 H

A partir de Prebenjamines

COMPETICIONES
LOCALES

06/10/09 XVI Liga Local
de Fuatbol Sala

A las 20:30 H
~ Pabellon,

Municipal

Final Inscripciones: 30 de Septiembre

Reunién delegados: 2 de Octubre (Oficina de De-
portes, 20:00 H)

11/10/09 111 Liga Local de
Fuatbol-11

Campo Municipal | =

de Futbol

Final Inscripciones: 30 de Septiembre

Reunidn delegados: 5 de Octubre (Oficina de De-
portes, 20:00 H)



